
SARA FALLINI

Sono coniugata e madre di due figli adolescenti. 
Mi sono laureata in psicologia nel 1995 all’Università di Padova e specializzata nel 
2002 in psicoterapia ad orientamento psicoanalitico individuale e di gruppo e 
psicosocioanalisi. 
Svolgo l’attività di psicoterapeuta libera professionista a Parma presso lo studio 
Officinapsi e a Casalmaggiore presso il Centro di medicina integrata Milarepa. 
Negli anni della formazione universitaria ho lavorato come educatrice in strutture 
dell’Ausl della provincia di Parma per disabili adulti gravissimi. 
Mi occupo da più di dieci anni di stress lavoro correlato nell’ambito della medicina del 
lavoro. 
Mi sono formata nel 2018 in mediazione dei conflitti secondo il paradigma della 
Giustizia Riparativa. 
Da dicembre 2020 sono iscritta a Europa Verde e da novembre 2021 sono membro 
dell’esecutivo del Europa Verde Parma. Ho partecipato alla redazione della rivista 
Alfazeta. Sono socia dell’Associazione NoCargoParma e membro del Comitato contro la
cava farnesiana di Eia. 
Sono appassionata camminatrice nella natura e amo raccogliere frutti e erbe 
spontanee a fini alimentari, cosmetici e officinali.


