
ANNA BERTONI

Ciao a tutti sono Anna, ho 34 anni e sono nata a Verona. 
Da circa 15 anni vivo a Parma dove lavoro come ostetrica libera professionista. 
Condivido la mia vita con Eugenio, meraviglioso compagno di avventure e con i nostri 
tre bambini nati in casa. 
Amo definirmi un’ostetrica ecologica ovvero ritmica. Ciò significa che perseguo come 
obiettivo la continuità dell’assistenza dal concepimento fino al primo anno di vita, 
seguo le donne nei loro momenti ciclici durante la loro vita, che curo il concetto 
ecologico della salute globale, che rispetto e proteggo i ritmi individuali di madre e 
bambino. Ma anche, che apprendo il ritmo personale tra dare e prendere. Dare alle 
donne, ai bambini, alle famiglie, alle colleghe, alle istituzioni nelle quali lavoro, 
prendere periodicamente attraverso la formazione continua, il confronto in gruppo, la 
supervisione, l’attivazione delle risorse personali. 
Ho scelto di candidarmi con Europa Verde perché credo che desidero una città più 
attenta alla qualità dell'aria, alla sicurezza dell'acqua, alla integrità della terra, alla 
gestione responsabile delle risorse a nostra disposizione per i nostri bambini e per 
quelli che verranno.  


