
 

 

Francesco Ughetti 52 Docente di Educazione Fisica 

Sono di Parma, abito a Parma e vivo a Parma, ho 52 anni. 

Cresciuto nel quartieri Lubiana San Lazzaro, fin da bambino mi sono appassionato agli sport, in 

particolare al calcio e alla pallavolo.  

Amante della natura, fin da ragazzo ho cercato di dare il mio contributo di attivista e sostenitore ad 

associazioni ambientaliste come WWF e Greenpeace.  

Ancora oggi, cerco nei piccoli gesti quotidiani di rispettare e salvaguardare l’ambiente che mi 

circonda. 

Mi sono diplomato IPSIA e sono un donatore Avis e Admo da oltre vent’anni. 

Dopo il servizio di leva nell’Arma dei Carabinieri mi sono iscritto all’Istituto Superiore di Educazione 

Fisica all’Università di Bologna e ho iniziato ad insegnare sport cercando di trasmettere tutti i valori 

legati a questo stile di vita: rispetto, determinazione, divertimento, salute, senso del dovere, e 

socialità. 

Ora sono docente di Educazione Fisica presso la Scuola Media Salvo D’Acquisto nel quartiere 

Montanara e Presidente dell’associazione sportiva Energy Volley 


