
MARTA TORELLI  

consulente legale 

             
 

 

Esperienze lavorative   

 
-------STAFF CLUB ITACA PARMA 

PROGETTO ITACA PARMA OdV – Parma 

• Gestione richieste contributi per il Terzo settore (bandi emessi da enti 
 pubblici, fondazioni, organizzazioni del territorio ed europei) 

• Gestione relazioni con enti istituzionali 

• Gestione programma rieducazione socio-lavorativa per persone 

con una storia di disagio psichico (modello clubhouse) 
 

-------SUPPORTO AI CONSULENTI POLITICHE EUROPEE  

 

Delegazione permanente all’UE della Regione Emilia-Romagna – Bruxelles 

• Analisi e aggiornamento sulle politiche europee in particolare nel 

settore del cibo e della sostenibilità ambientale; 

•  organizzazione di eventi e seminari; 

• partecipazione e redazione report di eventi istituzionali 

• Attività di lobby 
 

 

-------AVVOCATO  
STUDIO LEGALE SILVAGNA – Parma 

• Professione legale nei settori di Diritto del Lavoro, Sindacale, 

Europeo 
 

-------ADDETTA UFFICIO GARE ESTERO 

COOPSETTE SOC. COOP. - Castelnovo Sotto (RE) 

impresa generale di costruzioni 

• Ricerca bandi appetibili per l’azienda sia in Italia che all’estero e 

coordinamento attività di gara interna 

• Gestione relazioni con professionisti esterni (traduttori, partners, 

istituzioni straniere) 

• Negoziazione e redazioni accordi di raggruppamento con partners 

esteri ed italiani  

Competenze 

 
• conoscenze legali 

• proattività 

• precisione 

• empatia 

• entusiasmo 

• doti relazionali e 

comunicative 

• capacità di lavorare in team 

• capacità di lavorare sotto 

pressione e rispettando 

scadenze 

• capacità organizzative 

• problem solving 

• buone competenze 

informatiche (pacchetto 

Office, programmi di posta 

elettronica e gestionali) 

• Patente B (automunita) 

                 LINGUE 
 

 

Italiano        Inglese        Francese  

  madre             C1              C1 

 

INTERESSI 
Nel poco tempo libero mi piace 

leggere, passeggiare, cucinare, 

scrivere e soprattutto viaggiare. Amo 

gli animali e sono membro del 

Gruppo Mission che si occupa di 

disparità Nord/Sud del mondo e 

organizza viaggi solidali. 

 

Abilitata alla professione forense, specializzata in studi europei al Collegio 

Europeo di Parma, con alta formazione in tema di regolamentazione del 

rischio nei settori ambiente/salute e cibo. 

Amante dei contesti internazionali. 

Propensione a pubbliche relazioni ed attività di lobby. 

Predisposizione ad attività in ambito sociale. 

Coniugata e madre di tre bambine. 

Allenatrice categorie giovanili di pallavolo, attitudine al contatto con giovani. 

04/2018 
Presente 
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03/2011- 

05/2014 



MARTA TORELLI  
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                  Istruzione e Formazione  
 
          -------MASTER HEALTH, ENVIRONMENT & FOOD: European Law & risk regulation 
                      Università degli Studi di Parma 
 

    -------------ABILITAZIONE PROFESSIONE FORENSE  
                      Corte d’Appello di Bologna 
 

            -------DIPLOMA DASE (Studi Avanzati Europei) 
                     Collegio Europeo di Parma  
                     votazione OTTIMO 
 

    -------------LAUREA IN GIURISPRUDENZA  
                     Università degli Studi di Parma 
                     110/110 cum laude 
 

 

                     ESPERIENZE ALL’ESTERO 
 

 

     
    ------------Tirocinio Brick Court Chambers 
          Studio Legale Bruxelles  
 

            ------Tirocinio Ambasciata Italiana Dublino 
                     Ufficio Consolare Ambasciata Italiana in Irlanda  
 

 

            ------Progetto Erasmus a Cardiff (Galles) 
                    University of Wales of Cardiff – Law Faculty 
                    DIPLOMA IN LEGAL STUDIES 
 

    ------------Viaggio Solidale con Gruppo Mission in Brasile Goiania, Abaetetuba, Amazzonia) 
                    
 

    ------------Viaggio Solidale con Gruppo Mission in Brasile (Goiania e favelas di San Paolo) 
 

 

 

 

 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai fini consentiti dalla Legge 196/2003 
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