
  

  

Mata Maxime Esuite Mbandà 
Nazionalità: Italiana 

 

Data di nascita: 10/04/1993 

Sesso: Maschile 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Giocatore di rugby professionista 
Rugby Calvisano [ 01/07/2013 – 30/06/2016 ] 

Città: Calvisano (BS) 
Paese: Italia 

Giocatore di rugby professionista 
Zebre Rugby Club SSD [ 01/07/2016 – Attuale ] 

Città: Parma (PR) 
Paese: Italia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Diploma di Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sport e Salute 
Università degli Studi di Parma [ 01/09/2016 – 10/12/2020 ] 

Indirizzo: Strada dell'Università 12, 43121 Parma (Italia) 
www.unipr.it 

Laurea Magistrale in Management dello Sport 
Università Telematica Pegaso [ 11/12/2020 – 09/05/2022 ] 

Indirizzo: Piazza Trieste e Trento 48, 80132 Napoli (Italia) 
www.unipegaso.it 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

inglese spagnolo 

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

http://www.unipr.it/
http://www.unipegaso.it/


  

  

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Posta elettronica / Gestione autonoma della 
posta e-mail / Google / Social Network / InternetExplorer / Microsoft Office / Instagram / Windows / 
Utilizzo del broswer / Android / Iphone / GoogleChrome 

PUBBLICAZIONI 

Fuori dalla mischia 
[2022] 

"Fuori dalla mischia" è la mia autobiografia pubblicata da Edizioni Piemme - Mondadori 

"Fuori dalla mischia" is my autobiography edited by Edizioni Piemme - Mondadori 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: A1 

Patente di guida: B 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

Medaglia di bronzo al valore atletico 
CONI - Comitato olimpico nazionale italiano [ 01/09/2014 ] 

Medaglia di bronzo al valore atletico 
CONI - Comitato olimpico nazionale italiano [ 01/09/2015 ] 

Cavaliere dell'ordine al merito della Repubblica Italiana 
Presidente della Repubblica Italiana - Sergio Mattarella [ 02/06/2020 ] 

Stella d'Oro al Merito Sportivo 
CONI - Comitato olimpico nazionale italiano [ 21/04/2021 ] 

VOLONTARIATO 

Soccorritore Volontario presso Seirs Croce Gialla 
[ Via Mantova 68 - Parma (PR), 09/03/2020 – Attuale ] 

Allenatore Tre Rose Rugby 
[ Casale Monferrato, 20/03/2017 – Attuale ] 

La squadra delle Tre Rose Rugby di Casale Monferrato è una squadra composta da giocatori per la maggior parte 
rifugiati politici e richiedenti asilo ai quali è stata offerta una possibilità di sfogarsi attraverso lo sport, diminuendo 
le possibilità che essi possano intraprendere percorsi sbagliati al di fuori dei campi da rugby. 

The team Tre Rose Rugby of Casale Monferrato is a team made up of players mostly political refugees and 
asylum seekers who have been offered a chance to let off steam through sport, decreasing the chances that they 
may take wrong paths outside the rugby fields. 

Volontario presso Emporio Market Solidale 
[ Via Veterani dello Sport 3 - Parma (PR), 09/04/2020 – 10/07/2020 ] 



  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice 
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 


