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Alvaro Gáfaro Barrera è attualmente titolare dello Studio Associato Gafaro Bracco 
azienda italiana specializzata nella consulenza per lo Sviluppo Organizzativo, il 
miglioramento dei processi interfunzionali, l’incremento della performance del personale e 
la diffusione del benessere nelle aziende sue clienti. 

  
Nato in Colombia nel 1957, dal 1985 ha vissuto in Italia, Australia e Danimarca. 

Sposato, padre di due figli e doppiamente nonno. Cittadino italiano, residente a Parma, 
parla spagnolo, inglese e italiano e ha lavorato come consulente e Coach in America, 
Asia, Europa e Australia. Laureato in legge, ha un Post-Graduate diploma in 
Organizational Behaviour and Human Resources Management e un Diploma Universitario 
in Terapia Centrata sul Cliente (Approccio Rogersiano).  
 

Dal 1996 ha svolto il proprio lavoro come esperto e coach di top managers, nelle 
aree di sviluppo organizzativo e commerciale in progetti italiani e internazionali per 
aziende come: Asja Ambiente Italia, Astra Zeneca, Accenture, Bulgari (World Wide), 
Barilla, Cisco Systems (EMEA), Enel Green Power, Erg Petroli, Exxon Mobil, Ferrari, 
Microsoft, Magneti Marelli, Oracle Italia, Roche Italia, Sika (Italia, Spagna), Gamesa Solar 
(Italia, Spagna, Germania), Selcom Elettronica, Suez (Francia, Argentina), TIM (Italia, 
Spagna, Grecia, Perú), Vodafone (Italia, Spagna, Portogallo, Inghilterra, Malta), Gruppo 
Bosch (Italia, Germania, South Region), SACMI Beverage, Clevertech e tante altre. 

 
Inoltre, Alvaro è  stato docente di leadership e dinamiche interculturali presso Alma 

Graduate School (Università di Bologna, oggi BBS), presso il Centro di Studi Interculturali 
dell’Università di Verona e presso il GSAPP della Columbia University. 
 

La sua esperienza lavorativa comprende 10 anni di gestione di progetti 
internazionali di Cooperazione per lo Sviluppo, basati sul metodo delle Comunità 
Terapeutiche e dell’Auto-Aiuto. In questo ambito Alvaro vanta la seguente esperienza: 

 
Responsabile corso di Formazione base per operatori di Comunità Terapeutica 

del CeIS (Centro Italiano di Solidarietà) di Roma. Dal 1985 al 1988, più di 500 persone 
di tutto il mondo frequentarono il corso di cui Alvaro era anche docente e tutor.  

 
Responsabile progetti di Cooperazione per lo Sviluppo del CeIS di Roma. In 

questo ruolo Alvaro aiutò alla creazione di programmi di recupero per tossicodipendenti e 
le loro famiglie basati nel Progetto Uomo in 50 città italiane, 35 città spagnole, 14 città 
sudamericane. Inoltre, alla creazione di un ospedale a Coroico, Bolivia, al finanziamento di 
programmi di microcredito per cooperative in Colombia e Peru e alla creazione di una 
Scuola di Formazione in Argentina. Più di 5.000 persone ogni anno frequentano ancora 
oggi i gruppi di auto-aiuto creati per utenti e familiari. 

 
Responsabile programma terapeutico del Centro di Solidarietà L’Orizzonte di 

Parma, che erogava servizi di auto aiuto per più di 250 famiglie ogni anno. Dal 1988 al 
1996 circa 4.000 persone hanno assistito ai suoi corsi e conferenze. 



 
Da sempre attivo nel volontariato, Alvaro ha aiutato a creare e a sviluppare le 

seguenti realtà: 
 

o Centro Adozioni La Maloca (1994), per aiutare famiglie italiane ad adottare 
internazionalmente. 

o Mukondo Onlus (2008), associazione che sostiene una scuola delle Piccole 
Figlie a Goma nella R.D. del Congo. 

o Il Cerchio dei Papà (2014), associazione che educa alla paternità partecipativa. 
o Maschi che s’immischiano (2016), prima associazione di uomini in Italia a 

esprimersi contro la violenza di genere e a promuovere un cambiamento 
culturale e mentale degli uomini per sradicare la cultura patriarcale.  

o Footprint (2018), per la salvaguardia delle diversità biologiche e culturali. 
 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196 / 2003. 

 


